4..

Fachzeitschrift fiir
Kindergarten und Unterstufe

«An der «rischen Luft>»
Caroline Witschard, Nr. 7/2023, S. 32-33

Angebote und Unterstiitzung

= Naturnahe Spiel- und Pausenplatze: www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/naturnahe-spiel-
und-pausenplaetze/

= draussen unterrichten: https://draussenunterrichten.ch/

= Schulgarten: www.education21.ch/de/themendossier/schulgarten und
https://schulgarten.ch/angebote/arbeitsgemeinschaft/

Literatur

= Amstad, F., Unterweger, G., Sieber, A., Dratva, J., Meyer, M., Nordstrém, K., Weber, D., Hafen, M.,
Kriemler, S., Radtke, T., Bucher Della Torre, S., Gentaz, E., Schiftan, R., Wittgenstein Mani, A.-F., &
Koch, F. (2022). Gesundheitsférderung fiir und mit Kindern — Wissenschaftliche Erkenntnisse und
Empfehlungen fiir die Praxis. Bericht 8. Bern und Lausanne: Gesundheitsférderung Schweiz.
Verflgbar unter: gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht 008 _GFCH 2022-11_-

Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Kindern.pdf

= Baeriswyl, S., Schiirch, B., & Thiiler, H. (2019). Sichere Bewegungsférderung bei Kindern. Bern:
Beratungsstelle fur Unfallverhiitung, bfu. Verfigbar unter
https://www.bfu.ch/api/publications/bfu_2.082.01 Sichere%20Bewegqungsf%C3%B6rderung%20bei%
20Kindern.pdf

= Lebenskompetenz entwickeln. Verfugbar unter www.gesundeschule-ag.ch/arbeitshilfe [k.cfm

= Lehrplan 21 (2016). Entwicklungsorientierte Zugénge. Verflugbar unter v-
fe.lehrplan.ch/index.php?code=¢e|200|5

= Lehrplan 21 (2016). Uberfachliche Kompetenzen. Verfiigbar unter v-
fe.lehrplan.ch/index.php?code=¢e|200|5

= Schulnetz 21. Uberfachlichen Kompetenzen. Verfligbar unter
www.schulnetz21.ch/instrumente/ueberfachliche-kompetenzen

= Spaker, T. (2023). Psychomotorik in der Natur. Arbeitsbuch fir die Praxis. Miinchen: Ernst Reinhardt
Verlag.

= Stamm. M. (2023). Geboren, geférdert, genormt. Kleine Kinder und unser Bildungssystem. Verfligbar
unter https://www.margritstamm.ch/dokumente/dossiers/288-geboren-gefoerdert-genormt/file.html

04.10.23 / 23-07_S_32-33_Unterstutzungsangebote und Literatur_An der frischen Luft / © Schulverlag plus AG Seite 1/1


http://www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/naturnahe-spiel-und-pausenplaetze/
http://www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/naturnahe-spiel-und-pausenplaetze/
http://www.education21.ch/de/themendossier/schulgarten
https://schulgarten.ch/angebote/arbeitsgemeinschaft/
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_008_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Kindern.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2022-11/Bericht_008_GFCH_2022-11_-_Gesundheitsf%C3%B6rderung%20f%C3%BCr%20und%20mit%20Kindern.pdf
https://www.bfu.ch/api/publications/bfu_2.082.01_Sichere%20Bewegungsf%C3%B6rderung%20bei%20Kindern.pdf
https://www.bfu.ch/api/publications/bfu_2.082.01_Sichere%20Bewegungsf%C3%B6rderung%20bei%20Kindern.pdf
http://www.gesundeschule-ag.ch/arbeitshilfe_lk.cfm
https://v-fe.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|5
https://v-fe.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|5
https://v-fe.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|5
https://v-fe.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|5
http://www.schulnetz21.ch/instrumente/ueberfachliche-kompetenzen
https://www.margritstamm.ch/dokumente/dossiers/288-geboren-gefoerdert-genormt/file.html

	«An der ‹frischen Luft›» Caroline Witschard, Nr. 7/2023, S. 32–33

